
 1 

 

Princípios Orientadores do Fundo Solidário Next 

 

Os Princípios Orientadores do Fundo Solidário Next (FSNext) procuram responder aos desafios que 

cada tempo e circunstância colocam. A 23 de janeiro de 2014 foi redigida a primeira versão destes 

princípios. Desde então, foram sujeitos a três revisões, a primeira a 19 de novembro de 2015, a 

segunda a 12 de dezembro de 2019 e a terceira a 18 de março de 2025. 

 

Decorrida mais de uma década da sua redação inicial, fruto da experiência adquirida 

e do desafio que um crescente número de estudantes de doutoramento e de estudantes 

internacionais enfrenta para conseguir concluir os seus ciclos de estudos e para 

conseguirem garantir a sua subsistência, constatou-se existir a necessidade de uma nova revisão 

destes princípios orientadores, alargando a abrangência destes apoios a um maior número de 

estudantes.  

 

Esta quarta versão foi aprovada em Reunião de Parceiros Nucleares realizada a 17 de junho de 2025 

 

1) O que é o Fundo Solidário Next (Fundo Solidário)? 

 

O FSNext é um projeto do Instituto Universitário Justiça e Paz (IUJP), coordenado pelo seu diretor, 

no âmbito da Pastoral do Ensino Superior, em parceria com diversas entidades da cidade de 

Coimbra, que visa apoiar estudantes do Ensino Superior com dificuldades socioeconómicas. 

 

Este projeto, que procura alertar e mobilizar a comunidade académica e a população em geral para 

esta problemática, defende a igualdade de oportunidades na frequência do Ensino Superior, 

pretendendo combater o abandono escolar e promover o sucesso académico e a prossecução dos 

estudos no Ensino Superior. 
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O FSNext atua em situações emergentes e disponibiliza apoios, tendencialmente pontuais, com o 

propósito de, ultrapassada a dificuldade identificada, o estudante conseguir recuperar e reunir 

condições favoráveis à continuidade dos seus estudos. A atribuição de bolsas de estudo não está 

contemplada no âmbito da atividade do FSNext, que atribui somente apoios pontuais.  

 

Não obstante, se nas sessões de acompanhamento e de aconselhamento dedicadas a cada um 

destes percursos académicos, for verificado que os apoios iniciais não estão a ser adequados e/ou 

suficientes para o/a estudante superar as dificuldades detetadas, poderá ser analisada a 

possibilidade de novos apoios. 

 

2) Quais os valores do Fundo Solidário Next? 

 

- Defesa da pessoa humana – na sua dignidade, liberdade e transcendência – e promoção do bem 

comum – na justiça e na solidariedade – no âmbito dos valores humanos e da Doutrina Social da 

Igreja;  

- Acolhimento e acompanhamento próximos de cada estudante que procura apoio; 

- Promoção do/a estudante como protagonista do seu próprio caminho pessoal, académico e social; 

- Sensibilização e envolvimento dos/as estudantes, das Instituições de Ensino Superior, da 

comunidade académica e da sociedade em geral, para a necessária transformação social; 

- Aceitação e valorização das diferenças pessoais e culturais, sem discriminação, nomeadamente de 

sexo, género, idade, nacionalidade ou religião. 

 

3) Quem são os Parceiros do Fundo Solidário Next? 

 

Parceiros Nucleares  

- Instituto Universitário Justiça e Paz (Justiça e Paz) – Coordenação; 

- Universidade de Coimbra (UC): Serviços de Ação Social e Provedoria do Estudante; 

- Instituto Politécnico de Coimbra (IPC): Serviços de Ação Social e Provedoria do Estudante; 

- Centro de Acolhimento João Paulo II (CAJP II); 

- Cáritas Diocesana de Coimbra (Cáritas). 

 

Os parceiros nucleares reúnem, em regra, mensalmente.   

 

Parceiros Complementares 

- Associação Académica de Coimbra (AAC); 

- Associações de Estudantes do Instituto Politécnico de Coimbra (AE IPC); 
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- Associação de Estudantes da Escola Superior de Enfermagem de Coimbra (AE ESEnfC); 

- Instituto da Segurança Social (ISS), IP – Centro Distrital de Coimbra; 

- Instituto do Emprego e Formação Profissional (IEFP) – Centro de Emprego e Formação Profissional 

de Coimbra 

- Fundação de Assistência Médica Internacional (AMI); 

- Rede Alumni Universidade de Coimbra (Rede UC); 

- Rede Alumni Instituto Politécnico de Coimbra (Rede IPC); 

- Câmara Municipal de Coimbra (CMC). 

 

Os parceiros complementares reúnem, em regra, uma vez por ano.   

 

4) Quem pode ser apoiado/a pelo Fundo Solidário Next? 

 

Podem ser apoiados/as estudantes matriculados/as e inscritos/as nas Instituições de Ensino 

Superior (IES) parceiras do FSNext, em CTeSP, Licenciatura, Mestrado Integrado, Mestrado ou 

Doutoramento. São elegíveis para este apoio estudantes titulares de Estatuto de Estudante 

Internacional. Os pedidos de apoio de estudantes já detentores/as de grau académico igual ou 

superior àquele que frequentam, serão analisados de forma casuística. 

 

5) Quais os critérios de atribuição do apoio? 

 

Os critérios do FSNext para a atribuição de apoio acordados pela rede de parceiros nucleares, são os 

seguintes: 

 

- A existência de uma necessidade objetiva e comprovável; 

- A insuficiência de recursos – pessoais e familiares (que será aferida, sempre que possível, com 

base na informação fornecida pela IES ou, no caso de a IES não dispor de informação, pela 

coordenação do FSNext junto do/a estudante que solicita apoio); 

- A ausência de apoios institucionais suficientes para que o/a estudante consiga assegurar as suas 

necessidades básicas e/ou a prossecução dos estudos (esta aferição será feita com base na 

informação dos SAS de cada IES); 

- A análise do histórico académico que evidencie envolvimento e compromisso por parte do/a 

estudante. 

 

6) Procedimentos e fases de análise dos pedidos de apoio? 

 

1. Pedido do/a estudante  
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Cada processo começa com um pedido on-line feito pelo/a estudante, no qual consta o 

consentimento informado para a utilização de dados pessoais pela rede de parceiros 

nucleares do FSNext. 

 

2. Validação das informações 

 

Validação das informações de cada estudante junto dos SAS e das Provedorias do Estudante 

da respetiva IES. Nesta fase, podem ser solicitados ao/à estudante, se necessário, 

documentos comprovativos que suportem as informações que prestaram. 

 

Aferição da existência de algum tipo de apoio que os SAS da respetiva IES, ou outros 

parceiros do FSNext, possam atribuir e que permita fazer face à necessidade reportada 

pelo/a estudante. 

 

3. Entrevista 

 

Diálogo pessoal/presencial entre o/a estudante e a coordenação do FSNext, para avaliar a 

necessidade de apoio e/ou de encaminhamento. 

 

i. Se existem apoios disponibilizados pelos SAS aos quais o/a estudante se pode 

candidatar, o/a estudante é encaminhado/a para os SAS ou para candidatura aos 

apoios para os quais é elegível, e encerra-se o processo no FSNext. 

 

ii. Se não existem apoios disponibilizados pelos SAS aos quais o/a estudante se possa 

candidatar, é avaliada, pela coordenação do FSNext, a possibilidade de apoio direto.  

 

Desta avaliação pode resultar: 

a. Atribuição imediata de apoio. 

b. Apresentação da situação em reunião de parceiros: 

 

As situações mais complexas, ou seja, os pedidos cuja análise e a possibilidade de apoio por 

parte do FSNext suscite dúvidas, serão apresentados na reunião mensal de parceiros 

nucleares do FSNext, para decisão conjunta. 

 

4. Partilha com os parceiros das decisões 

 

 
Todos os apoios concedidos serão comunicados aos parceiros nucleares na reunião mensal 

seguinte. 
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7) Qual o compromisso que se espera do/a estudante apoiado/a? 

 

A atribuição do apoio implica sempre o envolvimento do/a estudante, que passa por: 

- Compromisso de aproveitamento escolar; 

- Cumprimento de prazos de candidaturas a ajudas existentes; 

- Comunicação atempada de alterações à sua situação pessoal e académica suscetíveis de 

influenciar os apoios correntes ou futuros; 

- Predisposição para se envolver nas soluções que a situação exige; 

- Preenchimento do questionário de avaliação enviado no final do ano letivo. 

 

8) Que tipos de apoio são atribuídos? 

 

O FSNext valoriza a especificidade de cada situação e procura encontrar um apoio específico e 

satisfatório, com vista a que cada estudante possa prosseguir os seus estudos. Com a ajuda da rede 

de parceiros nucleares, encontrará diferentes respostas, de acordo com as necessidades do/a 

estudante, podendo, ainda, encaminhar para os parceiros complementares ou para entidades 

externas, evitando a sobreposição de apoios sociais. 

 

As respostas oferecidas correspondem a diferentes categorias de apoio do FSNext: 

 

1) Apoio de acompanhamento e aconselhamento;  

2) Apoio ao estudo para promoção do aproveitamento escolar;  

3) Apoio monetário;  

4) Apoio em espécie;  

5) Apoio técnico especializado (psicológico, médico…). 


